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ANN0  X X I – N° 242 – Giugn0  2020SEI                             ..A    B    C .      di   N.  L a  T a  

------------------------------------------------------------------------ paesi della provincia di Cosenza 

 .  A   B   C    .paesi  della  provincia  di  Cosenza       a cura di  N I N O                             

-                                                                                                                                                  L A  T E R Z A              

L’  A  B  C                                                                                                                                            

Per  lo  meno-  i nomi  dei   paesi  di  una   provincia  vasta  come  la  nostra  devono   essere  familiari 

Più che la provincia ciò che ci accomuna è la montagna calabro-lucana : noi di Mormanno , al confine , 

conosciamo Rotonda e Viggianello (PZ).e meno Acri o Altilia.                         

La nostra provincia (155 comuni) è molto grande, a differenza                

di altre che comprendono al massimo  40  o  50  paesi .  

Acquaformosa                                                                                          

Di origine albanese, ne conserva riti e costumi . L’abitato è situato 

sulla cresta di un contrafforte.  Sorge intorno ad un monastero 

cistercense. Prende il nome da una sorgente purissima che vi sgorga. 

Da visitare : chiesa di S. Giovanni Battista, Chiesa della Concezione.                     

In montagna: cappella di S.M. del Monte . 

Acquappesa   Prende il nome dalle sue acque pregiate. Stazione idrotermale . 

Acri   Capitale della Sila greca. In origine Acra (vetta del monte) . 

Aiello  Calabro  L’antica Tylesio - Castello aragonese . 

Aieta  Centro della costa tirrenica fondato dai bizantini, Palazzo feudale . 

Albidona   L’antica  Lauternia.  Zona orientale del Pollino .----                                     

Alessandria del Carretto   Edificata dal marchese                   

Pignone del Carretto                                                                                                            

Altilia  In origine il nome era Alimena.                                               

Nel territorio cave di pietra . 

 

                                                                                                       

------------------------                                                                                                
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Altomonte   Tempio in onore di S.M. della Consolazione, monumento gotico angioino .                                                                  

Sede municipale in antico convento . 

Amantea          L’antica  Clampetia. Oggi centro balneare del Tirreno . 

Amendolara    L’antica  Herakleopolis, centro balneare . 

Aprigliano        Anticamente   Arponio . 

 Come già scritto, la grande provincia di Cosenza + di altre province d’Italia, 

possiede centinaia di borghi che oggi, con lo spopolamento accentuato ,     

non superano i 1.000 abitanti e che presumibilmente nei prossimi decenni 

scenderanno a 500 abitanti .                                                                                     

Si rende necessario quindi anche un accorpamento dei comuni . 

Belmonte calabro : antico castello e resti della cinta urbica .                                     

Belsito : si chiamava Crapassito .                         Belvedere marittimo :                                                           

castello incantevole, centro storico restaurato .   Bianchi  verso la Sila piccola .    Bisignano :                  

si chiamava Besidiae .    Bocchigliero : in passato attività artigianali                Bonifati : l’antica Nicla 

o Temesa .                    Buonvicino : coltivazione del baco da seta .                                                                                                            

I paesi stanno diventando gigantesche “case di riposo” x anziani autosufficienti .                                  

Il paese “di riposo”, che si va concretizzando sempre di + nostro malgrado, non è male come 

idea e probabilmente risulta l’unica soluzione x evitare l’abbandono definitivo dei borghi,               

a condizione che gli anziani , non rinchiusi in una struttura protetta e con una certa libertà di 

movimento, vengano seguiti meglio attraverso un’assistenza sanitaria capillare ed adeguata , 

come ad esempio succede in Germania . 

Calopezzati : centro balneare  .       Caloveto : dapprima Calvito .                                              

Camigliatello : centro turistico .      Campana :  antica Konia .                                                             

Canna : al confine con la Basilicata .  Cariati : antico centro peschereccio .                                            

Carolei : palazzi signorili .                Carpanzano : nella vallata del Savuto .                                            

Casole Bruzio : di origine bruzia .   Castiglione Cosentino : c. dei cappuccini e annesso convento . 

Castrolibero : già Castelfranco .                                                                                                      

Cassano Ionio ,  Castrovillari , Cerchiara , Civita , Corigliano : li conosciamo .                        ----------

Castroregio : fondata da profughi albanesi .                                                                                                             

Celico , Cellara , Cerisano , Cervicati , Cerzeto , Cetraro , Cleto , Colosimi , Cropalati , Crosia .                   

 

 Qualcuno  incontrato a Firenze o a Milano : “ Mormanno”? ,  Io  conosco  gente in quel paese e                  

in  altri  indicati ’…ed  io  gli  altri  li sento  per la prima volta . 



 

Redazione e amministrazione: Scesa Porta Laino, n. 33 87026 Mormanno (CS) Tel. 0981 81819 Fax 0981 85700 redazione@faronotizie.it 

Testata giornalistica registrata al Tribunale di Castrovillari n° 02/06 Registro Stampa (n.188/06 RVG) del 24 marzo 2006 
Direttore responsabile: Giorgio Rinaldi  

Pag. 3 di 3 

Alcuni  CO nosciuti  ,  SENZA  riferimenti  gli  altri . Vi risparmio  i paesi  con la  D  come Diamante ,                  

ma Dipignano , Domanico ,  Figline Vegliaturo , Lappano ,  Mandatoriccio , Mangone… Zumpano ? 

In provinia di Nùoro : Perdasdefogu, Aritzo, Barisardo, Siniscola, Baunei, Gavoi, Isili, Villagrande Strisaili, Arbatax, Orgosolo, Orune .          

-                                                                                                                                                                                     

paesi  e  paesaggi ,  personaggi ,   Cosenza Potenza    Parma Reggio   CRimini ,  3bisacce ,   3nta , 

3nto ,  RoggiANO,   RogliANO, RossANO,  MorANO,  AprigliANO,  BisignANO,  CarpanzANO, 

CassANO,  CerisANO, CorigliANO,  DipignANO,  FagnANO,  LappANO,  MarANO, MongrassANO,   

MontegiordANO,   PedivigliANO,  ScigliANO,  SpezzANO,  TorANO,  ZumpANO 

Il calo delle nascite, gli anziani accolti al Nord da figli e nipoti , la mancata possibilità di lavoro e 

i giovani meridionali che continuano a partire determinano il calo , emorragia inarrestabile . 

Nella provincia di Cosenza, il proseguo della ‘politica assistenziale’ in alcuni paesi potrebbe 

ancora rallentarne il processo distruttivo e allungarne l’agonia; in altri, invece, il cosiddetto 

sviluppo autonomo potrebbe incrementarne la crescita attraverso una serie di ‘progetti concreti’ 

calati nella realtà  e non mi riferisco solo alla montagna dove esiste un certo fermento 

determinatosi in seguito all’istituzione dei Parchi Nazionali e regionali ;                                      
una certa inversione di tendenza esiste, ma è necessario incrementare anche forme di turismo 

culturale tendenti a valorizzare i BENI STORICO - ARTISTICI .                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

Le nostre coste marine, inoltre, potrebbero beneficiare di un aumento del flusso turistico  se  si 

attuasse un ‘piano concreto di valorizzazione’ e, di conseguenza, anche un allungamento                          

della stagione estiva oggi ridotta a poche settimane solo a luglio e in agosto .                        -            


