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Amo la mia solitudine 
di Antonella Multari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

È solo mia 

In Lei tutto è perfetto 

Perfettamente in ordine 

Un solo posto a tavola  

La sedia vuota 

L’asciugamano riposto nel cassetto 

Il letto rifatto su un lato solo  

Il frigorifero pieno di cose che stanno per scadere 

Il silenzio tra una stanza e l’altra 

La mia solitudine è tutta in un verso 

Quando verso sera 

Mi verso un caffè  

Per restare chiusa a occhi aperti  

Nel multiverso dei miei nonsoché 

Con l’universo che prova a mandarmi via 

E io che non la smetto di tornare  

Verso me stessa 

 


