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La democrazia e il potere 
di Gerardo Melchionda 

 

 

 

Premetto che in una democrazia, i cittadini hanno il diritto di partecipare alla vita 

politica, di esprimere liberamente le proprie opinioni, di votare per eleggere i propri 

rappresentanti, di essere eletti a cariche pubbliche e di criticare responsabilmente 

il potere. 

Il diritto di critica è sancito dall'articolo 21 della Costituzione italiana, che 

garantisce a tutti la libertà di manifestare il proprio pensiero.  

Purtroppo spesso "il potere non digerisce le critiche", cioè chi detiene il potere 

spesso reagisce male. Invece di considerare le critiche come un'opportunità di 

miglioramento, la persona al potere può reagire in modo difensivo, attaccando 

invece di difendersi, come un animale che attacca se si sente minacciato. 

Le critiche costruttive hanno lo scopo di aiutare a migliorare, ma chi è al potere 

può non essere interessato al miglioramento, ma solo al mantenimento della sua 

posizione. 

È un vero peccato che la democrazia sia così lontana da noi! 

 

     


