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ANN0  X X I – N° 237 –        i ristoranti del buon ricordo     di  R.  LETTIERI 

 Ristoranti  del  Buon Ricordo   di   Rocco  Lettieri                                                            

Per  conoscere  da vicino i  Ristoranti  del Buon  Ricordo  e le loro  specialità,              

si può  consultare  il sito www.buonricordo.it o  sfogliare  la Guida 2026                      

(in distribuzione  gratuita da  gennaio 2026 nei ristoranti  associati), dove  sono  
segnalati  anche gli Hotel che hanno  al loro interno  un ristorante  del                 
Buon  Ricordo .                                                                                                               

Ad ogni  locale viene dedicata  una pagina  con  in  calce un QR Code  che 
riporta al  sito  del ristorante, in modo  che  si possono avere  tutte le 
informazioni  a portata di click . 

L’Unione  Ristoranti del Buon  Ricordo è la prima associazione  di  ristoratori nata  in Italia .                                                                                    

Fu  fondata  nel 1964 per  salvaguardare  e valorizzare  

le tante tradizioni e culture  gastronomiche italiane,                          

che allora  correvano il rischio di perdersi sotto la spinta  

dell’omologazione del  gusto e la moda della  cosiddetta 

cucina  internazionale, mentre la  cucina tipica delle 

regioni era “sconosciuta  o negletta”.                                                                      

A caratterizzare  ciascun ristorante, e a creare  fra loro un   

trait d’union, è oggi  come un  tempo il piatto-simbolo 

dipinto a mano dagli artigiani della ceramica artistica 

Solimene di Vietri sul Mare, su cui è effigiata la  specialità 

del locale .                                                                                   

Il piatto viene donato a chi degusta il Menu del Buon 

Ricordo    -  goloso excursus che ciascun  ristoratore 

crea liberamente per  far  scoprire  i  sapori  della  sua 

terra, che varia ovviamente  con  le  stagioni,                 

ma in cui la  specialità del locale viene  sempre 

inserita,                                                                        in 

tutto l’arco dell’anno), affinché porti  con  sé a  casa                                                                       

il ricordo di una piacevole esperienza  gastronomica . 

 

http://www.buonricordo./

