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ANNO XVIII – N° 203 – Marzo 2023 

INSUBRIPRAKS, un innovativo progetto tra Italia e Svizzera.  

Sei aree da scoprire con un turismo slow e outdoor. 
Autore Gloria Ciabattoni 

  

Ha preso il via un progetto che piacerà agli amanti delle vacanze slow, 

outdoor, del trekking, dell’immersione nella natura: nasce Insubriparks, 

con cinque parchi in rete, tre italiani e due svizzeri, 125 chilometri 

quadrati di itinerari e 121 punti di interesse mappati da scoprire. E’ 

un’esperienza transfrontaliera da vivere nei parchi compresi tra le 

province di Como e di Varese insieme a quelli della Svizzera italiana 

nell’Area del Mendrisiotto. 

Si tratta di un progetto di circa 2 milioni di euro complessivi (€ 

1.579.000,00 e 440.000,00 CHF) ed è frutto del cofinanziamento di 

Unione Europea, Fondo Europeo di Sviluppo Regionale, Repubblica 

Italiana, Confederazione elvetica e Cantoni nell’ambito del Programma 

di Cooperazione Interreg V-A Italia-Svizzera 2014-2020.  Sono 6 gli 

itinerari proposti. Abitare nella storia. Si possono trovare, a cavallo tra 

Italia e Svizzera, varie testimonianze di come l’umanità ha costruito le 

proprie forme abitative (case, monasteri, ville Liberty o servizi di 

ospitalità). Fortificazioni e segni di confine.  Nel perimetro si trovano 

dogane e barriere di Stato, su queste linee sono state combattute 

guerre, si è praticato il contrabbando, lasciando in eredità torri, rocche, 

castelli, fortini e trincee. Biodiversità un tesoro multiforme. I Parchi sono 

dei musei a cielo aperto che hanno per obiettivo quello di conservare e 

valorizzare un patrimonio naturale unico, vario e di grande bellezza, un 

tesoro multiforme. Genio umano. È tutto ciò che testimonia la capacità 

artigiana, imprenditoriale e innovativa del territorio insubrico nel corso 

degli anni. All’interno di questo percorso sono  
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presenti piccoli musei che raccontano l’innovazione dell’industria 

manifatturiera locale, dell’artigianato, della scienza e del saper 

fare. Strati di terra e di cielo. Il territorio degli Insubriparks è ricco di 

grotte, antiche cave, gole e monumenti naturali di grande interesse 

geologico. Gli osservatori e i planetari, con le loro attività di divulgazione, 

offrono ai visitatori una visione alternativa del cielo. Il percorso propone 

un viaggio alla scoperta del sottosuolo, ma anche lungo i torrenti che 

scavano rocce millenarie fino ad ammirare lo spettacolo della macchina 

celeste. Mulini. Sono 12 i vecchi mulini che accomunano la memoria 

storica tra Italia e Svizzera e che, ancora oggi, sono visibili. I mulini di 

Insubriparks sono legati alla forza dell’acqua, alla macinatura dei cereali 

e alla natura che li circonda e fanno parte di un processo di 

valorizzazione del territorio grazie alla conservazione di testimonianze 

del passato e della fruizione di ciò che è presente. 

Gli itinerari si possono scoprire su www.insubriparksturismo.eu 

Galleria fotografica 

 

http://www.insubriparksturismo.eu/


 

Redazione e amministrazione: Scesa Porta Laino, n. 33 87026 Mormanno (CS) 

Tel. 0981 81819 Fax 0981 85700 redazione@faronotizie.it Testata giornalistica registrata al Tribunale di Castrovillari 

n° 02/06 Registro Stampa (n.188/06 RVG) del 24 marzo 2006 

Direttore responsabile: Giorgio Rinaldi  

Pag. 3 di 10 

 



 

Redazione e amministrazione: Scesa Porta Laino, n. 33 87026 Mormanno (CS) 

Tel. 0981 81819 Fax 0981 85700 redazione@faronotizie.it Testata giornalistica registrata al Tribunale di Castrovillari 

n° 02/06 Registro Stampa (n.188/06 RVG) del 24 marzo 2006 

Direttore responsabile: Giorgio Rinaldi  

Pag. 4 di 10 

 

 



 

Redazione e amministrazione: Scesa Porta Laino, n. 33 87026 Mormanno (CS) 

Tel. 0981 81819 Fax 0981 85700 redazione@faronotizie.it Testata giornalistica registrata al Tribunale di Castrovillari 

n° 02/06 Registro Stampa (n.188/06 RVG) del 24 marzo 2006 

Direttore responsabile: Giorgio Rinaldi  

Pag. 5 di 10 

 

 



 

Redazione e amministrazione: Scesa Porta Laino, n. 33 87026 Mormanno (CS) 

Tel. 0981 81819 Fax 0981 85700 redazione@faronotizie.it Testata giornalistica registrata al Tribunale di Castrovillari 

n° 02/06 Registro Stampa (n.188/06 RVG) del 24 marzo 2006 

Direttore responsabile: Giorgio Rinaldi  

Pag. 6 di 10 

 

 



 

Redazione e amministrazione: Scesa Porta Laino, n. 33 87026 Mormanno (CS) 

Tel. 0981 81819 Fax 0981 85700 redazione@faronotizie.it Testata giornalistica registrata al Tribunale di Castrovillari 

n° 02/06 Registro Stampa (n.188/06 RVG) del 24 marzo 2006 

Direttore responsabile: Giorgio Rinaldi  

Pag. 7 di 10 

 

 



 

Redazione e amministrazione: Scesa Porta Laino, n. 33 87026 Mormanno (CS) 

Tel. 0981 81819 Fax 0981 85700 redazione@faronotizie.it Testata giornalistica registrata al Tribunale di Castrovillari 

n° 02/06 Registro Stampa (n.188/06 RVG) del 24 marzo 2006 

Direttore responsabile: Giorgio Rinaldi  

Pag. 8 di 10 

 

 



 

Redazione e amministrazione: Scesa Porta Laino, n. 33 87026 Mormanno (CS) 

Tel. 0981 81819 Fax 0981 85700 redazione@faronotizie.it Testata giornalistica registrata al Tribunale di Castrovillari 

n° 02/06 Registro Stampa (n.188/06 RVG) del 24 marzo 2006 

Direttore responsabile: Giorgio Rinaldi  

Pag. 9 di 10 

 

 



 

Redazione e amministrazione: Scesa Porta Laino, n. 33 87026 Mormanno (CS) 

Tel. 0981 81819 Fax 0981 85700 redazione@faronotizie.it Testata giornalistica registrata al Tribunale di Castrovillari 

n° 02/06 Registro Stampa (n.188/06 RVG) del 24 marzo 2006 

Direttore responsabile: Giorgio Rinaldi  

Pag. 10 di 10 

 

 


