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VACCINIUM MYRTILLUS, MIRTILLO NERO, 
MUSTIKKA 
di Marjatta Kulla 
 
L’articolo è stato lasciato cosi come scritto, per precisa scelta editoriale, per dare modo al lettore di apprezzare 

tutta la genuinità del pensiero dell’estensore che si sforza di scrivere nella nostra lingua. 

                                      

Quando le betulle hanno perso i propri colori, il 

prato giallo ondula sotto il vento e il bacio del sole 

sul viso é leggero, é ora di andare nel granaio del 

bosco per guardare se ci sono mirtilli neri. 

Nella Finlandia centrale sulla terra sabbiosa,al 

fondo di vecchio mare, sotto gli alti alberi crescono protetti.  Anche se  

si viveva un fascino di Olimpiade a Pechingo e nell’atmosfera   intenso 

al finale del giavellotto degli uomini, le amiche Hilkka e Päivi hanno 

deciso di andare in bosco. 
 
-Guarda ...ce ne sono qui!! 

 
-Finalmente ... ne troviamo!!  forse ne possiamo avere abbastanza per 
una torta.. 

 
-Ma come sono piccoli.. 

 
- L’inizio di primavera era troppo secco forse per cui. .e poi pioveva ogni 
giorno.. 

 
-Che estate triste... estate di pioggia. 
 

Le amiche si concentrano a raccogliere, l’anima si rilassa e  le idea 

volano nella mente, da lontano porta un rumore di mietitrebbia e  

qualche parte di vicino un cane abbaia. 
 
-I nonni sono stati ieri da noi.. 

 
-Come stanno ormai? 

-Abbastanza bene per notare la loro età... i figli sono sempre felici... 

giocavano e si raccontavano barzellette e  indovinelli. 
 
-Parlano delle cose passate.. é uno scambio importante fra le 
generazioni.. 

-Esatto ..ma una differenza di generazioni esiste anzi su battute...sai 

quel vecchio indovinello: cerca, cerca ma non vorrebbe mai trovarli?   (*) 
 
-Certo ..lo conosco io ! 

-Ma i figli non lo hanno saputo... una loro domanda a nonno : che cosa 

aspetta uno speaker biondo davanti alla presa di corrente?  Indovina! 
 
-Booh .. non so dire... cosa? 

 
-Una posta elettronica, e-mail !!! 
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Tra i rami degli alberi  i raggio del sole accarezzano le schiene piegate,     

la brezza dolce fa muovere aria, le zanzare cantano in coro ma 

improvisamente  la messa  si rompe da un squillo di Nokia. 
 
-Ma va ! ..scommetto che lo porta anche alla sauna. 
 
-Halloo ?  Cosi andato male.. 
 

-Che c´é ? E´  successo qualcosa? 
 
-Tero Pitkämäki é rimasto al  bronzo.. 
 
-Dio mio! Mi hai spaventato ..pensavo gia un peggio .. 
 
-Che giorno triste!  Che delusione!! 
 
-Dai.. é soltanto uno sport...ma che ne pensi se ritorniamo? 

-Vabbe.. ma almeno abbiamo avuto un aria fresca e un paio litri di 

mirtilli neri e la medaglia di bronzo. 

-La delusione,la medaglia di bronzo, diminuirà quando tu cucinerai una 

buona torta ...ho una ricetta facile, eccola: 

 

5 dl di latte, 1 dl di burro sciolto, 3 dl di zucchero, 2 uova, 7 dl di 

farina bianca, 2 cucchiaio di lievito, 2 cucchiaio di vanillina  e 7 dl di 

mirtilli neri.. 

mescola tutti ingredienti (salvo mirtilli), versa la pasta (lascia un poco a  

parte)su lastra e metti mirtilli 

sopra, poi in forno per 15 minuti e 

dopo versa il resto di pasta sopra 

mirtilli e lascilo in forno di 200 

gradi c. 20 minuti, e quando sara 

pronta e un po raffreddata versa 

una salsa vanillina sopra. 

 

 

 

 

 

 

 
 

(*) la risposta per indovinello; un pescatore che cerca i buchi nella  rete. 


