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Rileggendo i sogni 
Don Peppino Oliva 

 

 

Di alcuni sogni al risveglio 

spesso 

le tracce io ricompongo, 

per cercare riscontri 

con quel che porto dentro e sento scritto 

in quel codice onirico segreto 

nel suo genere esatto. 

 

Mi scopro in mondi paralleli al nostro, 

ma in cornici difformi e dentro tempi 

stranamente disposti; 

 

e in compagnia d’immagini 

sorprendenti 

e non di rado 

anche terrificanti. 

 

Particolare vita, 

questa, 

che trascorre nel sonno e della quale 

nulla rimane 

tranne quel che riscopre come vero 

nel riscontro il pensiero. 

 

E forse questa verità ho vissuto 

la notte scorsa sognando 

candelabri in caduta e ali infrante 

nell’aria volteggianti; 

e sul mattino intorno a me danzanti 

angeli bianchi e sorridenti al ritmo 

d’una musica dolce con un coro 

d’altro mondo canoro. 

 

Era, credo, il riscontro 

di quel che mi sta dentro come scritto: 

“Nel misto imponderabile 

d’ogni esistenza 

sempre in atto è il possibile 

di gioia e sofferenza”; 

che in veglia e in sonno domina la mente 

e ci ricorda: così è, ma… Avanti! 


