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Nantes e il Muscadet 
di Giorgio Rinaldi 

 
 

Nantes è attraversata dalla Loira che ne ha 
segnato i destini. 
 
Non è né a nord né a sud della Francia: è 
semplicemente una grande città francese (la 6^) di 
circa 650.000 abitanti, con un alto tasso di 

crescita, che si collega, in appena una cinquantina di 
chilometri, alla cittadina di Saint Nazaire, sull’Oceano Atlantico. 
 
Nel passato, tanti emigranti hanno usato Nantes come base per 
affrontare i viaggi oceanici. 
 
La chiusura dei cantieri navali ha indotto gli abitanti, sempre 
tenendo in considerazione l’attività marinara, a ricercare una 
nuova identità culturale e nuovi occasioni di lavoro. 
 
I progetti di eventi culturali si sono moltiplicati e Nantes si è 
riempita di stravaganti giardini ed opere culturali più varie. 
 
Tra le tantissime offerte, il viaggiatore sarà sicuramente colpito 
dalle tante insegne dei negozi ed attività che si presentano in 
modo estremamente originali. 
 
Nantes ha patrocinato, infatti, la sostituzione delle tradizionali 
insegne commerciali con delle insegne preparate da tanti artisti 
che hanno fatto diventare il centro della città in un museo a 
cielo aperto. 
 
Col passare del tempo, tante insegne vengono sostituite da altri 
artisti e questo particolare museo è in continuo rinnovamento. 
 
Un altro museo che merita una visita e quello della schiavitù, 
perché da Nantes non partivano solo emigranti e gentiluomini 
in perenne vacanza, ma attraccavano anche navi negriere che 
trafficavano in carne umana. 
 
Da non perdere, poi, il museo dedicato a Jules Verne, che era 
proprio di queste parti. 
 
Il gourmet troverà a Nantes, e solo a Nantes, il celeberrimo vino 
Muscadet. 
 
Un eccezionale bianco con il quale annaffiare i famosi frutti di 
mare della zona. 
 
Alcuni hanno voluto abbinarlo anche ai formaggi teneri e 
caprini ed il risultato è stato grandioso. 
 
Il Muscadet, da solo, vale il viaggio. 
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Da Nantes è possibile raggiungere facilmente le vicinissime 
coste atlantiche o fare un tranquillo viaggio all’interno verso 
Saint Malo, visitando anche cantine di piccoli produttori di 
Muscadet e ristorantini a buon prezzo, e da qui arrivare poi la 
famosissima abbazia di Mont Saint Michel. 
 
Nantes è a soli 200 chilometri da Parigi ed è ottimamente 
collegata con i maggiori aeroporti italiani. 
 
Nantes, la creativa e l’innovativa, è un altro tassello della 
meravigliosa Francia, sempre da scoprire lentamente. 
 
 
Chi desidera informazioni più precise può consultare: 
 WWW.LEVOYAGEANANTES.FR / WWW.NANTES-TOURISME.COM     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


