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Soffri e sogna 
di francesco m.t. tarantino 
 
 
 
 
  
Soffri e sogna, sogna e soffri! 
 
Andrò lungo i miei giorni con le catene 
Scivolerò sull'acqua come un pensiero 
Raccoglierò il vento l'aurora e le pene 
E abbraccierò alla sera il triste mistero 
 
Soffri e sogna, sogna e soffri! 
 
E quando sarà notte accenderò lanterne 
Per illuminare i passi del mio cammino 
Oppure il mio pianto dentro le caverne 
I miei pensieri mentre aspetterò il mattino 
 
Soffri e sogna, sogna e soffri! 
 
Bicchiere per bicchiere reciterò il rosario 
E inseguirò farfalle dall'alba fino a sera 
E quando sarò stanco di questo itinerario 
Scriverò le parole di una nuova preghiera 
 
Soffri e sogna, sogna e soffri! 
 
E quando il dolore mi toccherà le ossa 
Riporta le tue mani accarezzami il viso 
Riparami dal freddo con la coperta rossa 
E portami in un posto vicino al paradiso 
 
Soffri e sogna, sogna e soffri! 
 
Piangerò di freddo di nuvole e di note 
Di lacrimi e rimpianti ricordi sommersi 
E sfoglierò quaderni di pagine vuote 
Ma non avrò penne per scrivere versi 
 
Soffri e sogna, sogna e soffri! 
 
Intimo e dolciastro l'odore dell'incenso 
Si scioglierà la vita come una caramella 
Si chiuderanno gli occhi sopra l'immenso 
Quando viaggerò sull'ultima caravella 
 
Soffri e sogna, sogna e poi muori... 
 
 
                   Da Cose mie,  Mef -L'Autore Libri Firenze, 2006 


