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Crescere 
di Antonella Antonelli   
 
 
 

 
 

Arrivare. 
Porsi a riva 
ammarare 
in una pozza 
o su una duna 
di luna, 
lungo la costa 
o su una crosta 
di pane. 
Portare anfore 
la conca 
il gomito 
riparare o sbattere 
su una piuma 
o tra i sassi. 
Fermarsi. 
Indietreggiare 
gambero o lancetta, 
tornare sulle orme cancellate 
segnate. 
Le grate 
personali 
spettrali 
ora che il vento impazza 
spazza schizza schiamazza 
la cima trascina 
la cima lega 
si apre bottega 
e le danze, 
e i cancelli sul mare 
raschiano 
sui cardini stanchi. 
Irriverente ride 
serpente 
ai miei piedi 
saetta il tuono 
tra le mani giunte 
mi giunge 
frastuono di parole. 
Scalze, 
di calze silenziose 
calate ancore, 
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ancora tappano 
il vuoto 
che a noi riempie il ventre 
Eloisa. 
Ammarare. 
Sedimentare nell’attesa. 
Verificare 
l’immenso interiore 
sfarzoso il sole sale, sola 
“obliterare il pensiero per andare oltre” 
sta scritto sulle tavole 
scegliere il lembo 
di paradiso 
il costo del talamo o 
l’amore della scienza… 
la conoscenza, la resistenza 
la lobotomia della pazienza 
la fuga 
la ruga remota 
nel fianco la presa 
la spina 
conchiglia di figlia 
mai più figlia. 
Mi siedo. 
Sul bordo del mondo 
la testa tempesta 
mi fletto 
rifletto 
penso ripenso 
in parte dal parto 
provengo. 
Appartengo 
a me sola. 

 
 Sullo stanco mantra  
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