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SCIENTOLOGY 
di Domenico Mattiaccia 
 
 
Facendo un assurdo gioco di associare una parola alla prima persona 
che ci viene in mente, molti di noi, alla voce Scientology, assocerebbero 
il nome di Tom Cruise, senza saperne bene il perché. Questa nuova 
moda diffusa direttamente dall’Hollywood Boulevard è resa celebre da 
star del cinema e sta aumentando le adesioni grazie a questo. Ma che 
cos’è realmente Scientology? C’è chi la vende come una nuova religione, 
c’è chi dice che sia una setta che manipola i suoi membri, e c’è chi dice 
che ti cambia la vita, parola di Tom Cruise. Scientology è un 
organizzazione che raccoglie e diffonde l’insieme delle credenze e 
pratiche ideate da Ron Hubbard, mentore e ideatore delle teorie. 
Hubbard, la definisce come una “filosofia religiosa applicata”. 
Essenzialmente, Scientology afferma che le reali potenzialità 
dell’individuo umano sarebbero molto superiori a quelle che 
normalmente usa e comprenderebbero il poter guarire malattie con la 
sola forza del pensiero. Si contrappone alla psichiatria e si rifiuta di dare 
consulenza a persone che hanno avuto cure psichiatriche e fatto uso di 
psicofarmaci in quanto risultano danneggiati in modo irreversibile, 
secondo il pensiero dell'organizzazione.  
In comune con la maggior parte delle grandi religioni ha il battesimo, il 
matrimonio e le cerimonie funebri tutte celebrate da un ministro 
ordinato. Gli appartenenti a Scientology possono sposarsi con il loro rito 
anche con appartenenti ad altre religioni. Ma come si diventa membri di 
Scientology?! Semplicemente pagando. Non a caso è definita la 
religione o il credo più costoso al mondo. Essa offre un vero e proprio 
listino prezzi, dove è possibile acquistare pacchetti di consulenza con 
costi che variano dai 25.000 euro, per raggiungere lo stato di “clear” ai 
250.000 per acquisire i “livelli OT”. Quindi il primo step è il pagamento. 
Una volta versato l’assegno, Il cammino verso lo stato di "clear", che 
significa privo di "mente reattiva", passa attraverso diversi corsi e livelli 
di "auditing", una tecnica “face to face” tra un praticante chiamato 
auditor, che pone domande, e un "paziente" detto preclear che cerca 
nella sua mente e fornisce risposte. Questa fase è mirata ad eliminare 
tutti i traumi passati che il soggetto si porta dietro. Una volta raggiunto 
lo stato, si passa ad un altro pagamento per il raggiungimento dei “livelli 
OT”, che Scientology si rifiuta di divulgare il contenuto in quanto “non 
tutti sono pronti a sapere”, parola di Hubbard. Un credo a pagamento. E 
che pagamento. Basta pensare che la voce americana di Bart Simpson 
Nancy Cartwright, recentemente ha donato 10 milioni di dollari 
all’associazione assicurandosi il riconoscimento di “Platinum 
Meritorious”, scavalcando il celebre Tom Cruise. Quindi al gioco delle 
associazioni, avremmo sbagliato rappresentante. Nessuno di noi può 
sostenere che sia giusto o sbagliato credere pagando, ma possiamo 
sostenere che lo sviluppo del pensiero ci porti ad un possibile 
cambiamento di un’ideologia religiosa. In un futuro prossimo potremmo 
giustificare la nostra appartenenza religiosa tramite tessera associativa, 
e allora Scientology sarà la prima ad averlo fatto, oppure continuare ad 
avere fede, qualunque fede, che non necessiti pagamenti in denaro. 
 
 


