RISTORANTE GIGIMANGIA

In Sicilia si mangia divinamente, si sa.
A Palermo puoi trovare ristoranti che tutto il mondo ci invidia.
Uno di questi € "GIGIMANGIA", pochi posti...ma buoni.

Il ristorante si trova nella zona pedonalizzata di Via Belmonte, e da poco € stato interamente
rinnovato.

L’atmosfera é intima e raffinata, pochi i tavoli (dieci in tutto e, con il bel tempo, anche
all'aperto) e una cantina ben fornita, oltre 150 etichette.

| piatti, sia a base di pesce sia di carne sono sempre preparati con prodotti freschissimi.

Ecco un esempio di menu degustazione: carpaccio di gamberi rossi di Mazara con insalatina di
agrumi, finocchio e graffi di bottarga di tonno di Favignana; perla di riso dorato (un’arancina)
con molluschi su salsa all’inchiostro di seppia; zuppetta di fagioli “badda” di Polizzi profumata
al rosmarino con filetti della cernia “Enza” (tutto da scoprire); busiati con broccolo
palermitano, sarde, finocchietto, di montagna al profumo di cannella; filetto di pesce azzurro in
crosta di pistacchi di Bronte e menta con salsa al ristretto di nerello mascalese; piccolo
tournedos di suino nero dei Nebrodi con salsa al cioccolato speziato di Modica e, per chiudere,
guazzetto di frutta d’autunno, ubriaco di “Solacium” di Siracusa, moscato passito dell’azienda
Pupillo.

Il conto & sui 40 euro, vini esclusi.
La famiglia Mangia a Palermo € un vero must della gastronomia di alto livello.

Non si pud arrivare a Palermo e non tenersi un po' di tempo per essere "coccolati" dalle
leccornie del proprietario Gigi Mangia: ne vale veramente la pena!




