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LA CERIMONIA DEL TE’ 
di  Michiyo Suzuki 
  

 
Ciao a tutti! Dopo tanto tempo scrivo nuovamente un 
articolo per  Faronotizie. 
Ho una notizia personale. Vengo in Italia con il visto per 
studio per un anno. Frequenterò finalmente la scuola 
d'italiano in Italia. Ma il mio obiettivo non è solo questo. 
Vorrei trovare un lavoro in Italia cosi potrò abitare in Italia 
per sempre. Sarà molto difficile. Ma chi sa cosa succederà.  

 
Qualche giorno fa, il 14 di novembre, sono andata alla festa del tè presso 
la chiesa vicino alla mia casa. Non è la chiesa cattolica, ma protestante 
dove ci sono i pastori giapponesi e americani. I pastori giapponesi là sono 
anche gli insegnanti del tè. A uno di loro è venuta la idea di tenere la festa 
del tè nella chiesa sulla collina. C'è una casa giapponese con un locale 
per la cerimonia di tè, accanto alla cappella. C'è anche un giardino 
giapponese. I pastori tengono le feste del tè da qualche anno. La festa del 
giorno 14 era la festa numero 12 per loro. Ho conosciuto questa festa 
tramite mia sorella che studia inglese alla casa del pastore americano. Il 
biglietto della festa era solo 3,000 yen. Questo è molto economico 
rispetto alle altre feste di tè. Diciamo che costa 10,000 in generale. 
Imparavo dalla insegnante di tè quando abitavo a Tokyo. La mia sorella 
era una membro della società di tè alla scuola media. Faceva tè dopo la 
scuola come una attività interscolastica.  
Volevamo indossare il kimono per la festa di tè. Quindi abbiamo fatto la 
preparazione per il giorno della festa, cioè l'allenamento di indossare il 
kimono. Vi ho spiegato sul kimono una volta precedente. Forse capite 
come è difficile indossare il kimono. Il giorno prima pioveva tanto. Anche il 
giorno 14 pioveva un po' la mattina. Ma abbiamo deciso di andarci con il 
kimono. Ma non camminando, usando la macchina.  
La festa questa volta era molto diverso delle altre feste di tè, perché ci si 
poteva divertire in quattro locali di tè.  
 
Il primo tè era tenuto nella sala grande dove c' erano venti ospiti e 
l'insegnante di tè che serviva tè agli ospiti. Il tipo di tè era koicia, tè denso. 
Tre ospiti prendevano tè usando la stessa scodella. Mangiamo il dolce 
prima. Quando il tè viene davanti a te, fai un inchino con la tua testa. Poi 
muovi la scodella in senso orario con la tua mano destra, tenendo la 
scodella sopra la tua mano sinistra. Devi prendere solo un terzo di tè, se 
sei la prima ospite che prende il tè dalla scodella. Dopo prendere il tè, 
devi pulire la parte della scodella da cui hai bevuto il tè con la carta Kaishi 
che hai sempre quando vai alla festa di tè. Poi muovi la scodella sopra la 
tua mano sinistra, questa volta in senso contrario e poni la scodella 
davanti alla seconda ospite e fai un inchino. Sembra molto complicato, 
ma in fatti non è cosi difficile solo prendere il tè. Però preparare il tè è una 
cosa diversa.  
 
Il secondo tè era tenuto nel piccolo locale specialmente per la cerimonia 
di tè dove si puo entrare solo 10 persone al massimo. Dentro c'è un po' 
buio. Il tipo di tè che abbiamo bevuto era il tè denso ancora. Abbiamo 
fatto la stessa cosa. Prima abbiamo mangiato il dolce, poi il tè era servito 
nella stessa scodella per tre persone. Durante il tè la persona che serviva 
tè, l'insegnante di tè in generale, spiega sulle cose collegate al tè  
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particolare di oggi, cioè il dolce di oggi, il tè in polvere di oggi, le scodelle 
di oggi, il kakejiku (un tipo di pittura su un rotolo di carta da appendere), 
anche i fiori di oggi, ecc. Cosi il proprietario di questo locale ci ha dato 
tanta accoglienza calorosa.  
 
  
    

 
 
 
 
 


