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“STARE INSIEME” 
di Bernardina Tonti 
 
 
 
 

…alcuni scelgono di vivere la propria vita, all’interno di una  

relazione stabile ed autentica, i più vivono lo “stare insieme”. 

   

Non prendersi sul serio 

Equilibrio precario 

Di amore leggero 

Stare sulla difensiva 

Reagire alle offese 

Dimenticando le umiliazioni 

Giocare a rincorrersi 

In un labirinto di specchi 

Tra luci e riflessi  

Di anime in pena 

Ree di colpe non sospette 

Alla ricerca di frasi ad effetto 

Senza suono, senza difetto 

Parole logore 

Che vorresti confessare: 

È un nodo in gola 

Bendati e guidati 

Da forze oscure 

Tu, chiamalo amore 

-Concedimi il dubbio- 

Che sia solo paura?... 

 
 

 
 


